


“"EU SUNT PROFESORI
de Aurelia Panait

As fi putut sa fiu florar.
Iubesc florile si le-as fi ingrijit cu drag,
Ca sa daruiesc lumii frumusete, parfum si culori. o
As fi putut sa fiu brutar. )
Din cele mai curate boabe de grau
As fi pldmadit cele mai bune paini
Si le-as fi oferit cu multd bucurie.
Medic as fi putut deveni,
Apdrdnd cu devotament comoara cea mai de pret a oamenilor- sdndtatea.
Si pictor as fi putut ajunge.
Chiar daca nu as fi pictat cele mai frumoase tablouri,
As fi bucurat multe priviri cu picturile mele.
Scriitor as fi putut sa fiu.
Stiu sigur cd mdcar una dintre cartile mele ar fi ajuns bestseller.
Actor as fi putut ajunge
Si m-as fi straduit sa joc cu pasiune roluri memorabile.
As fi putut sa devin aviator,
Ca sd conduc oamenii, cu indemadnare, dincolo de nori
Si sd-i ajut sd priveascd de sus pdmantul si marea...

Dar am ales sa fiu Profesor,

Ca sd ingrijesc cele mai frumoase flori,

Sd plimddesc cele mai istete minti

Si sd le cresc in trupuri sd@natoase,
Sd pictez panza celor mai curaté suflete,
Sd scriu n 'sala de clasa cele mai minunate povesti, ‘
Jucand cu madiestrie un rol deosebit,

Sd conduc copiii sus, cat mai sus,

Ca sd-si aleagd o stea, doar a lor...

Eu sunt profesor!
Asa am daruit lumii: florari, brutari, medici, pictori, scriitori, actori, aviatori...
Asa am adus oamenilor: frumusete, bogdtie, speranta, iubire, libertate, educatie..”
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Aniversarile lunii martie 2021

Copiii §iﬁ\copil“°ﬂ| parte din miracolul vietii si fiecare zi de nastere a celor

" * La multi ani, copii dragil

" mici este o zi de sarbatoare! %
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Activitatile lunii martie 2021

Grupa mijlocie, Happy Buﬂ'er'flies*.“




Activitatile lunii martie 2021

Grupa mijlocie, Teddy Bears

2. Coloreaza fluturasii, incercuieste omizile si taie cu o linie

Q buburuzele.
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Activitatile lunii martie 2021

pa mare, Jumping Frogs




Sugestii pentru jocuri in familie

Fiecare pdrinte este un ghid pentru copilul sau pe parcursul intregii vieti. Mai jos gdsiti sugestii de jocuri si
activitdti ce ajutd la dezvoltarea cognitiva, emotionald, psihomotorie si 1l pregateste pe cel mic.

*Jocurile de rol sunt jocuri ce ajutd la educarea copilului pentru viata sociald. Aceste jocuri Tl invatd pe copil
sd interactioneze cu ceilalti, 1l invatd reguli de societate (sd utilizeze formule de politete, sd astepte la rand,
etc.) dar si cum poate reactiona in diferite situatii din viata de zi cu zi (de exemplu, cum sa gestioneze o

simpld neintelegere cu un alt copil). Vd puteti juca * De-a mama”,

" w
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De-a fratele si sora”, " La grddinitda”, " La

farmacie”, "O zi Th parc" etc.

* Jocuri si activitdti ce dezvoltd rabdarea: jocurile de masd (sd rezolve puzzle-uri, sd creeze diferite
imagini din lumea incojurdtoare cu ajutorul pieselor de mozaic sau pioneze), statuile muzicale (se porneste
muzica si trebuie sd dansati impreund cu copilul, iar cdnd se opreste, trebuie sa rdmdneti nemiscati); sa
desfdsoare activitdti ce necesitd timp si rdbdare: cum ar fi plantarea seminfelor sau gdtitul.

*Jocuri si activitati ce ajutd la gestionarea emotiilor in viata celor mici. Cateva exemple de jocuri: “Micul
actor” -in functie de inspiratia de moment inventati o poveste foarte scurtd, pe care copilul Thcearcd sd o
mimeze, dupd care rolurile se schimbad; “Cum te-ai simti dacd...?"- le prezentati copiilor diferite situatii Tn
propozitii cat mai simple pe care ei trebuie sd le continue (de exemplu * Dacd la gradinitd un copil mi-ar
smulge jucdria din mdna, m-as simfti....." sau "Dacd la grddinitd un coleg mi-ar aduce o floare m-as simfi....":;
"Traseul increderii”- Tncercafi sd realizati in casd un traseu cu diferite obstacole (de preferintd moi pentru a
nu va rdni) dupd care va legati la ochi si va luati de mand pentru a parcurge Tmpreund acel traseu, in felul

acesta copilul va cdpdta incredere atdat in dumneavoastrd cat sin el.

*Jocurile si activitatile ce dezvoltd motricitatea find a copilului se pot desfdsura cu mare usurintd acasd; Ce
aveti prin bucamr'le? Boabe de ¢ fea orez, malal ,fdind, paste, linguri, lingurite etc, Tr'ansfer'ul de lichide

dintr-un r‘ecupl nt m aITul cu r'ul unui pol rlC sau lmgur'a leganea §lrefur||or' ing irarea defm
sd inchida si sa esctha nasz}‘n capse ferm ar'e sak rindd hamyte cu lqr‘hge ba desenezqm v '
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* Jocuri ce dezvoltd motricitatea grosierd a copilului; jocuri de miscare ce fi antreneazd si faciliteazd
coordonaréa si controlul miscarilor copilului. Exemple de jocuri: "Culegem mere"” ; "Rostogoleste mingea”;
jocuri de dans; jocuri cu miscdri libere; jocuri cu mlscam impuse; diferite trasee ce le puteti realiza i casd
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RECOMANDARE “"GLUMEATA"

Cand esti nervos, ia un pahar de apa, asa ai si mdinile si
gura ocupatel”
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Activitati sarbatorite in luna martie:

- Ora Pamantului - 27martie
- Ziua internationala a Teatrului - 27 martie

Concursuri:

- Din grupa Jumping Frogs, Maria Ciresaru a obtinut
premiul I, la concursul de creatie "Bucuriile iernii”

(***au fost selectate lucrdrile ce au corespuns criteriilor de participare formulate de
organizator)
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Noi ludm joaca in sepios,



