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Recomandari pentru asteptarile parintilor

Gradinita are un rol important in viata copiilor deoarece acestia invata sa comunice cu copii de varsta lor si
reprezintd locul in care micutii mananca, dorm si se distreaza. Intrarea la gradinita vine la pachet cu o perioada de
testare foarte importanta, copilul trebuie sa se obisnuiasca cu: programul, ritmul, oamenii noi, colegii.

Gradinita contribuie la dezvoltarea comportamentului si 1i ajutd sa infloreasca in primii ani de viata. Atunci
cand copiii merg intr-un mediu educational este normal ca parintii sa aiba anumite asteptari cu privire la rezultatele
si actiunile lor.

Recomandarile pentru asteptarile parintilor sunt:

% Efiresc ca un copil care a stat doar cu parintii/familia pana la intrarea in gradinita sa se desprinda greu de
acestia, manipulandu-si parintii/bunicii prin plans. Parintii trebuie s le vorbeasca copiilor despre gradinita, sa le
spuna ca este un loc special pentru ei, un loc de poveste, unde ei vor fi personajele principale.

< In primele saptimani de gradinita, copilul se afld in perioada de acomodare cand trebuie si descopere locul,
sd Tmparta atentia adultilor, sd imparta jucdrii si sd invete sd socializeze cu copii de aceeasi varsta.

< Dupa acomodarea copilului, urmeaza sa atingem alte obiective importante in dezvoltarea sa: deprinderile
personale (sa se spele pe manute, sa se imbrace/dezbrace singur, sd foloseasca toaleta independent, s manance
singur, sa utilizeze formule de politete).

X Exista situatii cand copiii lipsesc din diverse motive, iar cand se reintorc micutii le spun parintilor ca nu vor
sd revina la gradinita. Acest lucru este normal deoarece copilul a stat in mediul lui familial, unde toata atentia
adultilor s-a indreptat catre el, nu a fost nevoit sa Tmparta spatiul de joaca si jucdriile. Sunt parinti care vin cu
micutul la gradinitd si prelungesc momentul despartirii (isi iau la revedere, dau sa plece, dar cand vad ca micutul
plange se intorc inapoi, copilul cunoscénd slabiciunea parintelui). Parintii trebuie sa puna limite, iar daca fac
promisiuni, sa le respecte.

Un lucru greu de inteles pentru parinti este faptul ca dupa ce copilul este 1dsat cu educatoarea, acesta se linisteste din
plans si este atras de jucarii si de ceilalti colegi, deoarece atat regulile cat si limitele le sunt explicate si aplicate.
X Exista copii care povestesc(despre activitdti, mancare, somn, prieteni) dar sunt si copii care nu comunica,
dumneavoastra ca parinti trebuie sd va apropiati de ei prin joc, fara sa-i suprasolicitati cu Intrebari directe(ce ai
facut?!; ce ai mancat?!), ci luati treptat(,,eu stiu un cantec, tu stii unul?”, “vrei sa ne jucam un joc pe care 1-ai Invatat
astazi?”).

<> Existd copii care uneori au comportamente neadecvate (musca, lovesc, folosesc cuvinte urate) iar parintii
trebuie sa inteleaga cd astfel de comportamente fie reflecta o stare de acomodare, fie un comportament vazut(de cele
mai multe ori la desene animate, Tik-Tok, jocuri pe calculator). In astfel de situatii trebuie comunicat educatoarei si
gasite cele mai bune solutii, impreund cu aceasta.

<> La aceasta varsta principala lor activitate este jocul, iar suprasolicitarea copilului cu activitati ce sunt peste
varsta lui, il vor face sa nu mai vrea sa lucreze, sa nu mai frecventeze gradinita, ba chiar sa primeasca raspunsuri de
genul: “sunt obosit”, “nu vreau”. Ei trebuie sa desfasoare activitati specifice varstei, chiar daca ni se par banale,
acestea joacd un rol foarte important in dezvoltarea prescolarilor. Pentru a obtine rezultate mai bune pe termen lung,
copiii trebuie incurajati pozitiv, scoase intotdeauna in evidenta lucrurile bune pe care le fac folosind cat mai putin
negatia in explicatiile pe care le dam.

Asadar - concentrati-vi pe JOACA!!!

In perioada in care copilul frecventeaza gradinita isi dezvolta abilitatile, dobandeste competente, descopera
lumea in care traieste si se formeaza ca persoana.

In concluzie, asteptarile pe care le au parintii i pot influenta semnificativ.

Teacher Oana Buzila
Teacher Madalina lordan



Copllarla este o lume plina de seninatate si veselie, bucura-te de ea in fiecare zi a vietii tale. Sa
: ai o copilarie frumoasa, ca in povesti!

Ursuletul Antonia ™%
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Activitatile lunii aprilie 2021




Activitatile lunii aprilie 2021

Grupa mica, Special Rabbits




Activitatile lunii aprilie 2021

Grupa mijlocie, Happy Butterflie
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Activitatile lunii aprilie 2021

Grupa mijlocie, Teddy Bears
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Activitatile lunii aprilie 2021

Grupa mare, Fluffy Cats




Activitatile lunii aprilie 2021




Recomandari

Ii tnvdtdm sau nu pe copii s@ scrie de la 3-5 ani?

Cea mai potrivitd varstd pentru a incepe sd invete sd scrie este 6-7 ani atunci cdnd au creierul
suficient de dezvoltat pentru a Tnmagazina anumite cunostinte, cand au muschii falangelor suficient
dezvoltati pentru o anumitd precizie a formelor.

Ce facem la gradinitd?

DEZVOLTAREA LIMBAJULUI, A COMUNICARII SI PREMISELE CITIRII SI SCRIERIT -
vizeaza dezvoltarea limbajului (sub aspectele vocabularului, gramaticii, sintaxei, dar si a intelegerii
semnificatiei), a comunicdrii (cuprinzand abilitati de ascultare, comunicare orald si scrisd,
nonverbald si verbald) si preachizitiile pentru scris-citit si insoteste dezvoltarea in fiecare dintre

celelalte domenii.

" Uitati-va la diferentele dintre mana tipica de copil
(dreapta) Vreti sa $t|’;| de ce un copil de varsta
prescolara nu poate scrie inca? Acesta este
motivul! Mainile lor inca se dezvolta si nu sunt
complet formate. Deci, ce ar trebui sa faca pentru
a sustine asta? JOACA!! Aluat de joaca, colorat,
taiat, lipit, joaca afara, sapat in pamant, joaca
senzoriald, joaca cu costume, experimente
stiintifice, margele, puzzle-uri, aruncare mingi etc.

Toate aceste lucruri isi ajuta mainile sa se
dezvolte. Cand sunt pregatiti fizic sa scrie, o vor
face! Nu trebuie sa-i grabesti, iti vor arata cand

sunt gata." @

Prin intermediul @Raisingherbarefoot
Pand la finalul clasei pregdtitoare, activitatile sunt cele ale dezvoltdrii musculaturii mdinii:
framantat aluat, puzzle, colorare si joacd. y\oi ludm joaca in seriog,

'\\,- ¢ Echipa Mish-Mash !‘
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Natasg-~ Eu md duc in Grecia.
il - De ce? Vrei ? il vezi pe Zeus?

= Natasa - Maine f;fcem petrecere cd este ziua bebelinei.
: Vladut - Nu avem voie sa facem petreceri cd vine politia si ne dd amenda.
l Natasa : Daca vine politia la mine, spun ca; [Aa un an si frebuie sd sdrbdatoresc, md vor
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Activitati sarbatorite in luna aprilie

- Ziua internationala a cartilor pentru copii
*dezvoltd gdndirea analiticd

*creste capacitatea de concentrare
*dezvolta inteligenta emotionala
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Concursuri/Parteneriate:

-in luna martie, prescolarii au r'eahza‘r lucrdri pentru concursul "Martisoare Zambitoare”, pentru
- care au pr'lml‘r dlplome de par‘hcnpare




